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Kaksi

taistelua

Sind marraskuisena tiistaina 2007 Lastenklinikan

teho-osastolle tuotiin vastasyntynyt tytto, jonka tila

oli hengenvaarallinen. Kuuden pdivan kuluttua sairaan-

hoitajien tyotaistelu lamauttaisi sairaalan toiminnan.

Tiistai 13.11.2007

AITI HUUTAA ja tyttdvauva syntyy Ky-
menlaakson keskussairaalassa Kotkas-
sakello 13. Vauva ei huuda. Ty tt6 niyt-
tad terveeltd ja tomeralta, mutta d4nti
ei tule. Kitil6 Suvi Andrejev silitte-
lee pienti selkii ja puhaltelee jalkapoh-
jiin. Satojen synnytysten kokemuksella
hin juttelee rauhoittavasti vanhemmil-
le: ”Vauva taitaa olla synnytyksesti va-
hin siikihtinyt.” Aiti nikee vilauksia
vaaleasta pidstd. Vauvalta otetaan mi-
tat: 3395 grammaa ja 49 senttid. Aiti ei
saa vauvaa syliinsd, vaan tytto vieddan
ladkdrin tutkittavaksi. Isd saa muuta-
man kuvan. Oven takaa kuuluu vih-
doin huuto.

Aiti kuulee sen oven lipi. Kohta di-
ti ja isd saavat uutisia, jollaisia he eivit
haluaisi kuulla. Andrejev juoksee, kun
hin kiid4ttdd aitid pyorituolilla keskus-
sairaalan kauimmaiseen siipeen. Koko
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huone on tiynni sairaanhoitajia, lasten-
hoitajia ja lastenlddkireitd. Kaikki an-
tavat tilaa, ettd diti padsee katsomaan
vauvaansa ja koskettamaan poskea hen-
gitystd helpottavan ylipainelaitteen al-
la. Vauvaa lihdetddn kuljettamaan am-
bulanssilla kohti Helsingin Lastenkli-
nikkaa. Matkaa on 130 kilometrii. Ai-
kaa on vihin.

Vihitellen vanhemmat tajuavat jo-
tain yliladkiri Hannu Haaviston sa-
noista. Vauvalla on vaikea synnynnii-
nen sydanvika TGA (Transposition of
Great Arteries) eli valtasuonten trans-
positio, jossa aortta ja keuhkovaltimo
ovatkiinnittyneet sydimeen toistensa
paikoille. T4llaisia lapsia syntyy Suo-
messa vuosittain kymmenesti kahteen-
kymmeneen. Kohdussa vauva voi hy-
vin, mutta syntyman jilkeen verenkier-
to ei toimi oikein: hapekas veri alkaa
kiertdd takaisin keuhkoihin jalaskimo-
veri palaa puhdistumattomana elimis-
t00n. Vauva tarvitsee nopeasti apua.

—




KUUKAUTTA AIEMMIN diti oli alkanut
pelitd hoitajien lakkoa. Nettikeskusteluis-
sa hin oli pohtinut muiden loppuvuonna
syntyvid vauvaa odottavien kanssa, kuin-
ka synnytykset hoidettaisiin Tehyn tyo-
taistelun aikana. Vauvan laskettu aika oli
lahelld uutisista tuttua paivimaiirii. Mar-
raskuun 19. pdivini tulisi voimaan 12 0oo
tehyldisen joukkoirtisanoutuminen viidestd
yliopistollisesta sairaalasta ja suurimmis-
ta keskussairaaloista. Kotkalaisditi oli va-
rovasti iloinnut, kun Kymenlaakson kes-
kussairaala ndytti vield jadvin tyotaistelun
ulkopuolelle.

Aiti oli kuullut ja lukenut uutisista mo-
neen kertaan, ettd kaksi riskisynnyttijai oli
suunniteltu ldhettdd Ruotsiin. My6s hinen
lihettdmistddn ulkomaille olisi selvitetty,
jos vauvan sydinvika olisi huomattu si-
kidultrassa.

Aiti on synnytyssalissa ja uutisten ulot-
tumattomissa, kun Tehy ilmoittaa tindin
laajentavansa joukkoirtisanoutumisia ns.
toisella aallolla, jossa on mukana yli 3 600
tehyldistd. Mukaan liittyy my6s Kymenlaak-
son keskussairaala.

SAIRAANHOITAJA Satu Laaksosen pdi-
vd menee Helsingin-keikan vuoksi ylit6ik-
si, mutta hin ei ajattele sitd nyt. Hin tui-
jottaa lastenldikiri Tuija Kauton kanssa
vauvaa, joka on lipinikyvissi laatikossa.
Ambulanssi kulkee veniliisrekkojen tiyt-
tamilli tielld kohti Helsinkii. Mittarit ndyt-
tavit, kuinka happisaturaatio laskee vililla
viiteenkymmeneen eli puoleen tavallisesta
hapenkuljetuskyvysti. Vauvan sydimessi
oleva pieniaukko, jonka kautta elimist66n
pédsee my6s hieman happipitoista verta, on
menossa kiinni.

Vanhemmatajavat pari tuntia mychem-
min samaa tietd, samojen marraskuisten
maisemien lapi kohti Lastenklinikkaa. Vii-
sivuotias isoveli on kiireesti lihetetty iso-
vanhempien mukaan. Aiti soittaa sekavia
puheluita liheisilleen. Auton takapenkil-
14 on sairaalasta lainaksi saatu suuri rinta-
pumppu.

Kun vanhemmat paasevit Helsinkiin Las-
tenklinikan pihaan, suuren sairaalaraken-
nuksen ddriviivat ovatjo hivinneet pimey-
teen. He seuraavat kiytivien opaskylttejd ja
kiipedvit neljinteen kerrokseen. Sieltd he
16ytavit lasten teho-osasto Kg:n.

Ylilaikiri Eero Jokisella on rauhallinen
jarauhoittava d4ni. Hin kertoo, etti tytol-
le on tehty onnistuneesti sydimen eteis-
viliseindaukon pallolaajennus. Vauva voi
nyt odottaa varsinaista suurta sydanleik-
kausta, joka tehdiin yleensi lapsen ollessa
noin viikon ikiinen. Aidin mielessi kivii-
see ajatus, ettd silloin on joukkoirtisanou-

tumispdivi. Jokisen kisissd on piirrosku-
via normaalin sydidmen ja TGA-sydimen
rakenteesta.

Sairaanhoitaja Riikamaria Niemelld on
vihredt vaatteetjaruskea poninhinti. Hin
vie vanhemmat vastasyntyneen luokse.

Vanhemmat katselevat hiljaa vastasyn-
tynyttd tytartian, joka nukkuu ladkeunes-
sa. Tunteet ovat liikkyi yli. Vuorokauden
vaihtuessa tyttdvauva Mditti on yksitois-
ta tuntia vanha. Hin on jo siirtynyt syn-
tymapaikastaan Kotkasta Helsinkiin, Las-
tenklinikan teho-osasto Kg:n huoneeseen
kolme.

Marraskuun y6 on lumeton ja pimed.
Vauvan diti on Naistenklinikalla, jossa
sairaanhoitaja kdy katsomassa hinen voin-
tiaan pitkin yoti. Aiti tuijottaa sammutet-
tuja loisteputkivaloja. Vililld hin itkee. Hin
on juuri synnyttinyt. Hinen lapsensa on
monien ovien takana.

Vauvan isi on lopulta ldytinyt yosti va-
paan huoneen ja yrittda nukkua Sokos Hotel
Helsingissi. Tuore isoveli nukkuu isovan-
hempiensa vieressd Hollolassa.

SAIRAANHOITAJA Niemi valvoo tytto-
vauva Maitin vointia koko y6n. Valvonta-
monitorit piippailevat. Niemen kahden-
toista ja puolen tunnin tyévuoro on vasta
alussa. Jos Niemi haluaa kiyda vessassa tai
syomissi, jonkun on tultava hinen paikal-
leen. Joskus kukaan ei ehdi.

Niemi availee tottuneesti kanyylien tulp-
pia ja ruiskuttaa lidkkeitd letkuihin pitkin
yotd. Hin ottaa valtimosta verindytteen ja
tekee siitd itse verikaasuanalyysin.

Niemen vihredn paidan taskussa on rinta-
nappi, jossa lukee Tahdon asia. Niemi on alle-
kirjoittanutirtisanoutumisilmoituksen, joka
tulee voimaan kuuden piivian kuluttua.

Keskiviikko 14.11.2007

TYTTOVAUVA MAATAN 4diti tuijottaa Nais-
tenklinikan kiytivii. Hin nikee, kuin-
ka muut juuri synnyttineet didit tyonti-
vit vauvoja pienissi, lipinikyvissi muo-
visingyissa.

Piivin mittaan ditejd tulee lisdd. Talo alkaa
tdyttyd espoolaisista dideistd ja vauvoista.
Huomenna koko maan suurimpiin kuulu-
va synnytysyksikko Jorvin sairaalassa on
kokonaan tyhjai.

Helsingin ja Uudenmaan sairaanhoitopii-
rissi on jo tehty laajoja jirjestelyja mahdol-
lisen joukkoirtisanoutumisen varalta. Kaksi
riskisynnyttdjii on 1ahdossi tindin erikois-
kuljetuksella Ruotsiin. Molemmilla naisilla
on riski synnyttia lapsi paljon ennen las-
kettua aikaa. Tulevien ditien siirtiminen on
helpompaa kuin keskosten.

Instrumenttihoitaja Julia Jacobsson kuljettaa tyttévauva

Maattaa kohti leikkausosastoa ja avosydanleikkausta.

13. marraskuuta 2007:
Puheenjohtaja Jaana
Laitinen-Pesola
puhuu medialle
Tehyn valtuuston
ylimaaraisessa
kokouksessa.

ERKKI RASKINEN

Keskoset tarvitsevat yleensid tehohoi-
toa. Eiki tilanne vastasyntyneiden tehol-
la ja lasten teholla ndyti hyviltd, jos hoi-
tajien joukkoirtisanoutuminen toteutuu.
Husin varatoimitusjohtaja Seppo Kivinen
kayttid uutisissa ilmaisua, ettd irtisanou-
tumisten alkaessa potilasturvallisuutta ei
pystyti takaamaan. Aidit tietivit, miti se
merkitsee.

Tyttévauva Maitin diti ei halua lukea leh-
tid eikd ndhdi aulojen televisioruutuja, jois-
savilahtaa Lastenklinikan kaareva julkisivu.
Juuri tinne osuu Tehyn ty6taistelun teri-
vin kirki. Kohteena ovat Helsingin ja Uu-
denmaan sairaanhoitopiirin kriittisimmat
toiminnat eli synnytykset, lasten erikois-
sairaanhoito ja kirurgia. Perhe M4ditti tar-
vitsee niistd kahta juuri nyt.

Tyttévauva Mditin diti haluaa Lastenkli-
nikalle heti, kun kello on kahdeksan ja te-
ho-osaston vierailuaika alkaa. Hoitaja lih-
tee opastamaan, kuinka maanalaista tunne-
liverkostoa pitkin 16yt3a perille. Tyotaiste-
lun toteutuessa kaikkein pahin tilanne olisi
juuri Lastenklinikalla. Sen sairaanhoitajista
on irtisanoutumassa 78 prosenttia.

OVI ON raskas, metallinen ja vanha. Sen
kuluneessa pinnassa on tylyt, mustat kirjai-
met TEHO Kg. Ei uskoisi, ettd nididen ovien
takana, nuhjuisten kiytivien keskell, har-
joitetaan koko maan vaativinta lastenkirur-
giaa. T4illd tehdddn esimerkiksi kaikki suo-
malaislasten sydianleikkaukset.

Tyttovauva Miietd nukkuu avokehdoksi
kutsutulla hoitotasolla. Vauvalla on lamp6-
patja ja limpoélamppu. Hinelld on happi-
viikset ja neni-mahaletku. Sairaanhoitaja
laskee kehdon lipinikyvitlaidatalas. Hin
huolehtii vauvasta ja vanhemmista. Van-
hemmat saavatlipukkeita ruokalaan ja park-
kitoimistoon, yhteystietoja sairaalapasto-
rille, sosiaalityontekijille ja psykiatriselle
sairaanhoitajalle.

Hoitaja huolehtii, etti vanhemmat muis-
tavat sy6da. Hin varmistaa, ettd vanhem-
mat tietdvit vierailuajat. Hin pyytai heitd
miettimain, haluavatko he jirjestii kasteti-
laisuuden sairaalassa ennen leikkausta.

Samalla hin seuraa koko ajan vauvan
vointia. Hoitaja kysyy lapsen nimen mah-
dollista hitikastetta varten. Aiti pyytii,
ettd vauvan sukunimi vaihdettaisiin di-
din nimesti isin nimeksi. Jos vauva kuo-
lee, hinelld on isoveljensi kanssa sama su-
kunimi.

Kun piivin toinen vierailuaika alkaa,
aurinko paistaa vaakatasossa huoneeseen.
Ruotsissa sen sijaan on lumimyrikk3, jo-
ten kaksi riskisynnyttdjii joutuvatedelleen
odottamaan siirtokuljetustaan.

Aiti ottaa valokuvia, joissaisd istuu san-

gyn vieressi kidet vauvan ympdrilld. Vauva
nukkuu levollisena valkoinen lakki padssdin
sinisen peiton alla. Silmét liikkkuvat hiukan
turvonneiden luomien alla. Nyt vastasyn-
tyneen pitdisi saada keuhkot vahvistumaan
ennen leikkausta. Suomessa TGA-vauvat
leikataan keskimairin viikon idssi, mutta
maailmalla leikkauksia tehdiidn jopa heti
synnytyksen jilkeen.

Rakennuksen ulkopuolella samassa kort-
telissa levitetdan suurta pilakuvaa valtio-
varainministeri Jyrki Kataisesta. Kuvas-
sa sairaanhoitajaksi muunnettu ministeri
keimailee stetoskooppi kidessi. Mielenil-
maus jirjestetiin vuorojen vaihtuessakello
14.30, jotta potilasturvallisuutta ei vaaran-
neta. Ulos marssineet hoitajat laulavat Jui-
ce Leskisen Jyrki boy -kappaleen sanoja ”dla
sanojasi sy6”. Mielenosoittajien on miira
kivelld Eduskuntatalolle saakka.

Tyttovauva Maditin vanhemmat lihetti-
vit tekstiviesteji. Onnittelujen ja siunaus-
ten lisiksi vastausviesteissi toivotaan, etti
Tehy saisi pian sopimuksen. Tehyn palkka-
vaatimuksilla on edelleen vahva kansan tu-
ki. Suurin osa suomalaisista on silti my6s
ns. pakkolain kannalla, jotta potilaiden tur-
vallisuus voitaisiin taata.

TYTTOVAUVA MAATAN vanhemmat as-
tuvat hiljaiseen, suureen puutaloon, Ro-
nald McDonald -taloon. Talosta on saatu
huone ainakin yhdeksi yo6ksi. Ehki huo-
neita vapautuu pian lisi3, silld Lastenkli-
nikan lapsia ollaan tilli viikolla siirtdimas-
si hoitoon omien kotipaikkakuntien kes-
kussairaaloihin. My®s sovittuja leikkauksia
on peruttu.

Lastenklinikalla kymmenen osaston toi-
minta koetetaan saada mahtumaan erityis-
jarjestelyin seitsemaille osastolle. Pitkissi ja
vaikeissa neuvotteluissa sijoitellaan myos
teho-osaston lapsia, kuten tyttévauva
Miittda. On suunniteltu, ettd pahimmas-
sa tapauksessa keskosvauvoja siirrettiisiin
vastasyntyneiden teho-osastolta Uppsalaan
Ruotsiin. Kriittiset syddnpotilaat lennitet-
tdisiin Bonniin Saksaan.

Tavallisesti kriittisessa tilassa olevia ei
siirrelld lainkaan. Jopa réntgen- ja ultradi-
nitutkimuslaitteet viedddn potilaan luokse
eikd potilasta koneiden luokse.

Ronald McDonald -talossa diti tuijottaa
kauniita, vaaleankeltaisia seinid ja koettaa
lypsii kovaiiniselld rintapumpulla maitoa
vuorokauden vanhalle tyttirelleen.

Torstai 15.11.2007

OVESSA LUKEE varasto. Parempia tiloja ei
ligkireiden aamukokoukselle ole tarjolla.

Tavarahyllyjen keskelld pditetddn lasten sy-
N

14. marraskuuta 2007:
Tehyldiset sairaala-
tyontekijat marssivat
ulos Naistenklinikalta
osallistuakseen
mielenosoitukseen.

TIMO HAMALAINEN

Lasten teho-osaston ovella vanhempien on painettava
summeria ja desinfioitava kdtensa.
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dinleikkauksista, joiden tulokset ovat maail-
man huippuluokkaa. Tdni aamuna sydinki-
rurgitja kardiologit tekevit tyttvauva Maa-
tin eldimin kannalta ratkaisevan paitoksen:
vauva paitetdin leikata jo tindin.

Lasten leikkausten priorisointi on arki-
pdivaa. Sovittu leikkaus voi joutua viisti-
main, kun tulee uusia sairaita vauvoja ja
lapsia. Lapsen terveydentilan lisiksi pitad
ottaa huomioon, kuinka monta hoitajaa on
kiytettdvissd. Aina heiti ei ole riittaviasti.
Tani vuonna on jouduttu lykkdimain noin
70:td sydinleikkausta.

Lasten teho-osastolla on sentdidn kaikki
toimet saatu tiytetyksi, mutta sijaisuuksia
hoitamaan ei yksinkertaisesti ole riittivisti
osaavia hoitajia tarjolla.

Vanhemmille soitetaan ja kerrotaan leik-
kauspidtoksestd, ja vartissa he ovat singyn
vieressi. Aiti koskettaa varoen vauvan hai-
tuvia. Is3 pitad kittdin lapsen pdin pailla.

Sitten pieni sinky katoaa ovista leikkaus-
osastolle. Ovien metallikarmit on maalattu
kirkkaan keltaisiksi, kauan sitten.

Leikkaus tulee kestimiin tuntikausia.
Ahdistuneet vanhemmat eivit halua jai-
di tuijottamaan sairaalan vanhempainhuo-
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neen seinii. On pakko paista ulos.

TGA:n switch-leikkaus on yksi vaativim-
mista sydinoperaatioista. Aortta ja keuh-
kovaltimo katkaistaan tyvestiin, janiiden
paikatvaihdetaan. My0s sepelvaltimot siir-
retdin jaistutetaan uudelleen.Tytt6 on sy-
dankirurgi Ilkka Mattilan hyvissi kisissa.
Tailld sydanlasten leikkauskuolleisuus on
maailman pieninta.

Vanhemmat ajavat lyhyen matkan Ro-
nald McDonald -talolle.

Uutiset ovatjilleen tiynni Tehy-kriisia:
Hyks sulkee yhden neurologian osaston. Toi-
mihenkiléunioni tukee Tehyn tydtaistelua.
Ay-johtajat huolestuivat Tehy-lain seura-
uksista. Lddnit ratkomaan hoitajien tyo-
mddrdyksid.

Mutta vanhemmat eivit pysty ajattele-
maan uutisten viesteja.

KITI TUIJOTTAA huoneen kattoa ja rukoi-
lee. Hin putoaa polvilleen ja uskoo tunte-
vansa hetken, jolloin tyttiren sydan pysih-
tyy. Ja sitten limmon.

Monta tuntia myohemmin didin kin-
nykki soi. Naytolld nikyy sairaalan nu-
mero. Aiti vastaa puhelimeen ja jii kuun-

telemaan. Hin odottaa, miti elimi nyt hi-
nelle tarjoaa.

Sydankirurgi ilmoittaa, ettd leikkaus su-
jui onnistuneesti. Vauvaa padsee katsomaan
osastolle kello nelji. Aiti pystyy sanomaan
vain kiitos. Kiitos.

Eduskunnan tiysistunnossa sanat len-
tavit. Maanantainen kahdentoista tunnin
keskustelu potilasturvalaista ei riittinyt.
Seki lakia puolustavalla hallituksella ettd
vastustavalla oppositiolla on viela paljon
sanottavaa. Tanddnkin sanat tulevatkovaaja
kiihkeisti. Puhemies Sauli Niinisto saa ko-
pautella rauhaa saliin useamman kerran.

Vasemmistoliiton Pentti Tiusanen
aloittaa: Tehyn jisenii syyllistetddn poti-
lasturvallisuuden vaarantamisesta, vaikka
todellinen vaarantaja on maan hallitus.

Valtiovarainministeri Jyrki Katainen pitdi
tilannetta niin vaarallisena, etti potilastur-
valaki on tarpeen, ja nyt sovittelulautakun-
ta tarvitsee tyorauhaa. Demareiden Pia Vii-
tasen mukaan potilasturvallisuus taataan
vain sovinnolla, johon piistiin lisirahalla.
Katainen tuo keskusteluun vastasyntyneet,
happikaapeissa olevatlapset, ja Pertti Vir-
tanen hoitojonoon kuolleen isinsi.

Aiti seuraa nukkuvaa
tyttovauva Maattas,
jolla on allaan ldmpdo-
patja ja yldpuolellaan
lampolamppu.

TEHO-OSASTOLLA ON hiljaista. Yksi sei-
nd on tdynni lasten valokuvia. Tyttdvauva
Miitin isoveli kivelee katsomaan siskoaan
ensimmadistd kertaa. Hinelld on kidessdin
pieni vaaleanpunainen kissa.

Sisko on syvissi lidkeunessa. Nendin
kiinnitetyn hengitysputken lisiksi ympa-
rilld on piuhoja ja letkuja. Piilossa peiton
alla on paljon tirkedi: laskimo- ja valtimo-
katetreja, nelji poistodreenis, lukuisia mit-
talaitteita ja sydimessi tahdistin.

Sairaanhoitaja Tarja Reynolds puhuu
levollisesti, vaikka kisille riittii kiiretta
koko ajan.

Veli kysyy vakavana, sattuuko pikkusis-
koa sitten, kun poskessa olevat laastaritei-
pitirrotetaan.

SAIRAANHOITAJA ON kuin lennonjohta-
ja. Vauvan vointia on valvottava koko ajan.
Hengityskonetta on seurattava, samoin pu-
naista verenpainekiyrai. Vanhemmat ym-
mirtivit monitoreista vain happisaturaa-
tion ja sydimen sykkeen. Mutta Reynold-
sille sininen kiyri kertoo paljon keskuslas-
kimopaineesta ja toiset muun muassa ydin-
limpétilasta ja hengityksestd. Lidkkeitd on

paljon: viittd sydinlidkettd, kipuldiketts,
unilikettd, nesteenpoistolddkettd, vereno-
hennusliiketts, antibioottia, mahansuoja-
lidkettd ja ravintoliuoksia, joiden koostu-
mus vaihtelee —aminohappoja, glukoosia,
rasvoja, vitamiinilisid ja suolalisii.

Annostelu on ddrimmdisen tarkkaa. Ti-
nidn potilas painaa runsaat kolme kiloa.

Lizkiri mairdi ladkkeet, mutta hoitajan
on tunnettava ne kaikki. Hoitajan tiytyy
tietdd ladkkeiden vaikutus paitsi potilaa-
seen my®os toisiin ladkkeisiin, silld sakkaan-
tumisen vuoksi eri lidkkeitd on annostelta-
va eri katetreista ja osa annetaan ruiskulla
suoraan ihon alle.

Pienelld potilaalla on takanaan suuri leik-
kaus. Ei ole monta hoitajaa, joka osaisi val-
voa vauvan unta tillaisena yona.

Perjantai 16.11.2007

TYOTAISTELU ON lihelli ja kaukana. Tah-
don asia -viesti kivelee vanhempia vastaan
monta kertaa piivassi. Ala-aulassa seiso-
vat odottavan nikoisini kameramies ja toi-
mittaja mikrofoni kidessi. Kotimaisten tv-
kanavien lisiksi Lastenklinikalla vierailee

myos ulkomaisia uutisryhmia.

Kerran joku vanhempi parahtaaaulassa,
ettei kesti endi. Ainesti kuuluu epitoivo,
kun hin lihes huutaa: "Minun lapseni tais-
telee elimistiin, ja hoitajat puhuu vaan la-
kostajalakosta.”

Tyttovauva Miitin hoitajat eivit puhu
vanhemmille asiasta sanaakaan. Eivitka
vanhemmat hoitajille. Heiddn vilissdin
ei ole kiistaa, on vain pieni potilas, joka
tarvitsee apua juuri nyt.

Silti diti huomaa pelkdivinsi maanan-
taita. Hin huomaa ajatelleensa lapi kaik-
ki tutut sairaanhoitajat ja 13dkarit ja tietds,
ettei yksikddn heistd osaisi ndiden hoitajien
tyotd. Hin miettii, voisivatko he yksityises-
ti palkata jonkun teho-osaston hoitajista
ensi viikolla t6ihin. Hin ei haluaisi ajatel-
landitd epitoivoisia jirjestelyjd. Mutta hin
ajattelee silti.

Han yrittdi ajatella vain tytirtiin, joka
saa kohta leikkauksen jilkeiset kriittisim-
mit 24 tuntia tiyteen. Han haluaa olla tyt-
tdrensd sangyn vieressa.

Siksi tyttévauva M3atin vanhemmatei-
vitnyt osallistu Lastenklinikalla hoidossa
olevien lasten vanhemmille jirjestettyyn

15. marraskuuta 2007:
Tehyn puolesta -mielen-
osoituksessa eduskunta-

talon portailla tuntematon
nainen asettuu makaamaan
kansanedustaja Ben

Zyskowiczin jalkoihin.

infotilaisuuteen, joka alkaa kello 15.

Eduskunnassa ddnestetiin potilasturva-
laista, joka menee toisessa kisittelyssd lapi
selvilli danten enemmistolla. Kristillisten
Pidivi Risdnen toteaa, ettd potilasturvalaki
auttaa joukkoirtisanoutumisten uhatessa
kuin puudutuslaastari paiseen hoidossa.

Tehy-kriisin vuoksi ulkomaanmatkansa
keskeyttinyt presidentti Tarja Halonen
vahvistaa lain iltapdivilld. Hin sanoo toi-
vovansa syvisti, ettd sovinto syntyy eika
lakia jouduta ottamaan kiytt6on.

Huoneeseen kolme on tuotu toinen pieni
taistelija. Parivuotiaan Emma-tyton hen-
ki on juuri saatu pelastetuksi harvinaisella
syddnleikkauksella.

Lauantai 17.11.2007

OSAPUOLTEN NAKEMYKSET ovat yhﬁ
liian kaukana toisistaan.

Tyttovauva Miitin vointi on vakaa. Isi
ajaa Kotkaan ja hakee vihdoin kotoa puh-
taita vaatteita. [soveli on jilleen Hollolassa
mummolassa.

Aiti pelkii saavansa tarttuvia tauteja ja
ohittaa kiireesti Lastenklinikan piivystys-
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poliklinikan vieressi olevan kahvion. L66-
pissd puhutaan Tehy-pomon piinasta.

Jokaisen vierailuajan aluksi diti hieroo
kitensi desinfiointiaineella teho-osaston
ovella. Sitten hin istuu tyttirensd singyn
viereen. Joka kerta hin kuiskaa lapselleen:
”Aiti on tissi. Hienosti menee.”

Ilta muuttuu pimeiksi. Kaikki osapuolet
ovatvakavia. Valtakunnansovittelija Juha-
ni Salonius pitdi joukkoirtisanoutumisten
alkamista todennikoiseni. Jorvin lasten-
osastoja tyhjennetiin. Pidministeri Mat-
ti Vanhanen vetoaa uudelleen neuvotte-
lijoihin, etti sopu syntyisi. Aika on kiy-
missd vihiin.

Vanhemmat kivelevit hetken pihalla
edestakaisin. He tuijottavat pimeydessi
Lastenklinikan valoja ja koettavat laskea,
minkd ikkunan takana heidin tyttirensa
nukkuu. Maa askeleiden alla on jo muut-
tunut kylmiksi.

Sunnuntai 18.11.2007

KAKSI AITIA istuu teho-osaston ulko-
puolella muovituoleilla ja itkee. Aamulla

molemmat ovat saaneet huonoja uutisia:
—
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sekd tyttGvauva Mditin ettd pikku-Emman
vointi on romahtanut.

Aidit ovat painaneet teho-osaston ovi-
summeria, mutta tilli kertaa huoneeseen
kolme ei paisteti. Odottakaa, olkaa hyvi.

He ovat odottaneet puoli tuntia.

Aidit halaavat toisiaan. Tyttdvauva Mai-
tdn isd kdvelee edestakaisin ja nieleskelee.

Lopulta ovisummeri soi.

Tyttévauva Miitin tulehdusarvot ovat
nousseet. Nestettd kerdantyy huolestutta-
vasti, ja turvotus nikyy joka paikassa. Rin-
takehidi on avattu lisdd. Tarvittaessa viimei-
senid keinona voidaan vield ottaa avuksi sy-
din-keuhkokone.

Sairaanhoitaja puhuu hiljaisella danell.
Tilld osastolla hoitajat kohtaavat koko ajan
vaikeita ihmiskohtaloita. He ovat paikalla
my0s silloin, kun lapsi kuolee. Ja vanhem-
mat jaavat.

Tilld kertaa hoitaja ehdottaa, etti tytto-
vauva Maitille ei juteltaisi. Vauva on rea-
goinut didin d4neen unen lipi, ja nyt pie-
ninkiin liikehdinti ei ole hyviksi.

Emman iiti laulaa toisella puolella huo-
netta Maan korvessa kulkevi lapsosen tie.
Kotkan kirkossa luetaan esirukous tytto-
vauva Miitin puolesta.

VANHEMPAINHUONEEN vessan lattialla di-
ti romahtaa. Hin pitii ovea auki ja puhuu
hysteerisesti miehelleen: Enti jos vauva lei-
kattiin lakonuhan takia liian aikaisin, kun
ei uskallettu odottaa ensi viikkoon? Mi-
td huomenna tapahtuu? Onko huomista?
Aletaanko lapsia siirtdd johonkin? Meidin
tytto ei kestd siirtoa. Lakko alkaa huomen-
na, ja meidin pieni on tietysti sen ensim-
miinen uhri!

[s3 pitelee vaimoaan kisivarsiensa vilis-
sd ja koettaa vakuuttaa, ettd aivan varmas-
ti vauva hoidetaan. Aivan varmasti, vaik-
kalakko huomenna alkaisi. Sitd paitsi jouk-
koirtisanoutuminen ei tulisi voimaan heti
aamusta, vaan vasta y6lld. Sinne on vield
pitkd matka.

Jokainen tunti elimii on voitto. Hi-
taasti etenee ilta, jossa tyttévauva Mai-
tin vanhemmat koettavat siirtaa voimia
tyttirelleen.

Aiti paittii, ettei uhraa yhtiin ajatusta
huomenna mahdollisesti voimaan tule-
valle joukkoirtisanoutumiselle. Silti hin
on paikalla, kun Kymmenen uutisten dra-
maattiselta kuulostava tunnus alkaa tele-
visiohuoneessa.

Salamavalot vilihtelevit pimeissi illas-
sa, kun sovittelulautakunnan puheenjoh-
tajaarkkiatri Risto Pelkonen astuu metal-
liovesta ulos toimittajien eteen. Lautakunta
on antanut yksimielisen sovintoesityksen,

66 KUUKAUSILIITE

mutta sen sisdltod ei kerrota julkisuuteen.
Pelkonen sulkee suunsa ja kivelee eteenpéin.
Tehyn puheenjohtajaJaana Laitinen-Peso-
la kertoo, ettd sopimuksen hyviksyminen
ratkeaa huomisiltaan kello 18:aan mennes-
si. Helpottuneelta vaikuttava pidministeri
Matti Vanhanen muistuttaa, ettd sopimus on
vield hyvin herkissi vaiheessa. Miarayksid
potilasturvaty6hon saapumisesta jaetaan
edelleen.

Tyttovauva Miitin diti kivelee television
luota perheen omaan huoneeseen ja takai-
sen. Keittioon ja takaisin.

Hin kysyy mieheltdin, onko sovintoesi-
tys nytvarmasti saatuaikaan. Hin kysyy sen
kolmeen kertaan.

Maanantai 19.11.2007

KAKSI PIENTA tytt6d jatkaa taisteluaan te-
ho-osasto Kg:n huoneessa kolme. Emman
vointi on yllittien kiintynyt hyviin suun-
taan. Tyttévauva Miitin vointi on vakaa.

Tehyn valtuusto kokoontuu sovinto-
esityksen darelle. Sattumalta ratkaisevak-
si paiviksi osuneet perinteiset jouluglogit
kerdavit viked Tehyn Helsingin-aluetoi-
mistoon.

Tietoa odotetaan pitkdin. Katuvalot ovat
jo syttyneet.

Lopulta tyotaistelu raukeaa. Tehy hyvik-
syy sovintoesityksen neljan vuoden mittai-
seksi palkkaratkaisuksi. Samalla perutaan
kaikki taistelutoimet, kuten joukkoirtisa-
noutumiset.

ILLAN VIIMEISELLA vierailuajalla iiti, isd
ja isoveli katselevat hiljaa kuuden péivin
ikdistd perheenjdsentdin. Tyton essuvaat-
teen pieni punainen sydintarra viestittid,
ettd rintakehi on vield auki.

Rauhalliseen Ronald McDonald -taloon
perhe palaajilleen kymmeneksi. Uutisissa
tehyldiset juhlivat sopimustaan.

Teho-osasto Kg:n hoitajat ovat tdissi
my6s yolli kello kaksitoista, jolloin jouk-
koirtisanoutuminen olisi tullut voimaan.

Ulkona on marraskuun y6. Monitorien ja
mittareiden valot heijastuvat ikkunasta.

KOLMEN PAIVAN kuluttua niyttii silti,
ettd tyttdvauva Maittd voittaa taistelunsa.

Hinetsiirretdan hengityskoneesta ylipai-
nelaitteeseen. Han avaa siristellen silménsa
ja katsoo ensi kertaa ditidan silmiin. Mind
olen se diti. n

Asiantuntijoina haastateltu Lastenklinikan
teho-osasto K9:n anestesialddkdrid Kaija
Puhakkaa ja osastonhoitajaa Merja Ahdetta.

18. marraskuuta 2007:
sovittelulautakunta
saa lopulta aikaan
yksimielisen sovinto-
esityksen. Puheen-
johtaja Jaana
Laitinen-Pesolaa
haastatellaan.

Tyttovauva Maatta tayttaa kohta vuoden ja voi hyvin.

HEIKKI SAUKKOMAA




Jalkikirjoitus marraskuussa 2015

Kirjoittamani juttu Kaksi taistelua on hyvin henkilékohtainen. Sen kirjoittaminen oli
tasapainoilua oman tarinani ja yhteiskunnallisesti merkittavan asian valilla.

Toivon, ettd jutusta valittyy suuri kiitollisuuteni. Huoli hyvinvointivaltiostamme ja julkisesta
terveydenhuollostamme on ajankohtainen edelleen.

Pitkaaikaissairaiden lasten asia on lahella sydanténi, ja olen parhaillaan tekeméassa
sairauksista kertovaa lastenkirjaa.

Kaksi taistelua -jutun taistelijatytté on nykyaan pieni ja reipas koululainen, joka juhlii pian
kahdeksanvuotissyntymapdaivaansa. Han haluaa isona laakariksi.

Stiina Kiiveri
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